
 
 
 
 
 

Husregler: 

- Indgang foregår altid gennem hoveddøren ved foyeren, eller bagdøren over mod 
omklædningsfaciliteterne. Brug din nøglebrik.   

- Udesko skiftes efter indgang ved hoveddøren eller bagdøren. Det er ikke tilladt at bevæge sig rundt i 
lokalerne med udesko. 

- Al opbevaring af udesko og overtøj skal foregå i foyeren, eller omklædningsfaciliteterne. 
- Børn under 16 år må kun færdes i følge med voksne i fælles-, frivægts- og maskinområderne. Der kan 

gives dispensation i særlige tilfælde. 
- Ryd op efter dig selv, og sørg for at lokalet er rydeligt når du forlader det. 
- Alt udstyr har en fast plads, hvor det skal sættes tilbage efter brug. 
- Fast inventar må som udgangspunkt ikke flyttes. 
- Grundet brandhensyn må der ikke være åben ild i bygningen, herunder også rygning og stearinlys. 

Rygning må kun finde sted i rygeskuret i skolegården. 
- Visse områder kan være lukkede ned eller reserverede til undervisning og lignende, og den begrænsede 

adgang, det medfører, skal respekteres. 
- Information om lokalereservationer findes på infoskærme i foyeren. 
- Husdyr er som udgangspunkt ikke tilladt, men der kan gives dispensation i særlige tilfælde. 

- Nøglebrikken er personlig, og må ikke lånes ud.  
 
Vi er en forening, og alle medlemmer opfordres derfor til at yde til fællesskabet. Det kan være noget så lidt som 
at tage en vildfaren kaffekop op fra klatresalen og putte den i opvaskemaskinen, eller at deltage som frivillig 
hjælper til begivenheder. Du kan også tilmelde dig et af vores flere udvalg, og hjælpe til på mange andre måder. 
 

Covid-19: 
- Ingen særlige forhold, d.d. 

 

Kalkregler: 
- Medbring selv kalkbold, kalkblokke eller flydende kalk. 

- Løs kalk må ikke benyttes. 
- Kalk må ikke bruges til at tegne på gulve eller vægge, heller ikke til træningstekniske formål. Til 

sidstnævnte benyttes kridt. 

- Kalkstaldene (De store plastikkasser i boulderområderne) skal holde på din kalkpose såvidt muligt. 
 
 
Sidst redigeret: 22.05.22 
 

Signatur 
 

Jeg ___________________________________________ har modtaget rundvisning under Aalborg Klatreklub i 
Aalborg Klatre- og Styrkeunivers, Annebergvej 55, 9000 Aalborg, og tilkendegiver hermed, at jeg har læst og 
forstået de gældende husregler, og at jeg er forpligtet til løbende at holde mig opdateret i forhold til ændringer i 
disse. 
 
Dato: ________________ 
 
Underskrift bruger: _____________________________ 

  
Underskrift rundviser: ___________________________  
 
 
 



 
 
 
 
 
 

House Rules: 
- Always enter through the front door by the foyer or the back door by the changing facilities. Use your key 

fob (commonly referred to as key-chip). 

- Outdoor shoes are to be changed after entry at the front door or back door. It is not allowed to move 
around the premises in outdoor shoes. 

- All storage of outdoor shoes and outerwear must take place in the foyer or changing facilities. 

- Children under the age of 16 may only use the common, free weight and machine areas if accompanied 
by an adult. Dispensation may be granted in special cases. 

- Clean up after yourself and make sure a room is tidy when you leave it. 

- All equipment has a fixed place where it must be put back after use. 

- Fixed equipment may not be moved. 

- Due to fire hazards, there must be no open flames in the building, including smoking and candles. 

- Smoking may only take place in the smoking shed in the schoolyard. 

- Certain areas may be closed or reserved for specific purposes i.e., teaching, and the restricted access it 
entails must be respected. 

- Information about room reservations can be found on the info screens in the foyer. 

- Pets are generally not allowed, but exceptions can be granted in special cases. 

- Your key fob/chip is personal and shouldn’t be lent out to anyone. 
 
We’re an association, and all members are therefore suggested to contribute how they can. It can be as simple 
as picking up a lost coffee cup from the boulderarea and putting it in the washing machine, as well as 
participating as a volunteer for any event. You can also join one of our different committees and assist in many 
other ways. 
 

Covid-19: 
No special conditions. 
 

Chalk rules: 
- Bring your own chalk ball or liquid chalk.  

- Loose chalk is not allowed. 

- Chalk must not be used for drawing on floors or walls, nor for training purposes (i.e., drawing out a circuit 
on the circle wall). For the latter, blackboard chalk is used. 

- The big plasticboxes in the boulderareas should hold your chalkbag whenever possible. 
 
 
Last edited: 17.05.22 
 

Signature 
 
I ___________________________________________ have received a tour under Aalborg Climbing Club in 
Aalborg Climbing and Strength Universe, Annebergvej 55, 9000 Aalborg, and hereby declare that I have read 
and understood the applicable house rules, and that I am obliged to continuously keep myself updated in regard 
to any future changes of these. 
 
Date: ________________ 
 
Signature user: _______________________________ 
 
Signature guide: ___________________________ 


