
 

 

 

Aalborg Klatreklubs ordinære generalforsamling 2019 
Torsdag d. 21. marts 2019 kl. 19.00 på Aalborg Sportshøjskole. 

 

Dagsorden  
 

• Formalia – valg af dirigent og referent 

• Bestyrelsens beretning for det forløbne år 

• Arbejdsudvalgenes mundtlige beretning for det forløbne år  

• Udnævnelse af årets medlem  

• Forelæggelse af regnskab for det forløbne år til godkendelse, samt budget for det kommende 

år  

• Fastlæggelse af kontingent  

• Behandling af indkomne forslag  

• Valg af formand og kasserer  

• Valg af den øvrige bestyrelse  

• Valg af suppleanter til bestyrelsen  

• Valg af revisor og en revisorsuppleant  

• Eventuelt 

  



Formalia – valg af dirigent og referent 
Keld B. Sørensen er valgt som dirigent. 
Generalforsamlingen er indkaldt rettidigt. 
Referent: Mette Koed Holm 
 

Bestyrelsens beretning for det forløbne år 
Ved Vibeke Rødsgaard-Mathiesen og Cecilia Dianna Johansen fra bestyrelsen. 
Der blev sat en ny bestyrelse for et år siden. 
Udviklet visioner for året: Projektet har været at flytte klubben, men også at øge 
informationsniveau, det sociale samvær og inddrage forældre i højere grad. 
Beretter om årets forløb 

• Begynder- og børnetur blev slået sammen. 
• Rejsegilde ved de nye lokaler på Annebergvej onsdag d. 2. Maj. 
• Det ønskes at tydeliggøre endnu mere, hvem der sidder i hvilke udvalg. 
• Der takkes fra bestyrelsens side for de mange frivillige arbejdstimer, der er blevet lagt i 

klubben. 
• Der blev lavet nye klubtrøjer, og der laves på et tidspunkt en ny bestilling ved et nyt firma. 
• November blev et godt samarbejde med GAME Streetmekka afsluttet. 
• Der mødte ca. 150 op til den første prøveklatring i de nye lokaler. 
• Der har været adskillige sociale arrangementer. 
• Til juni kommer der en fælles sommerfest med crossfit og højskolen. 
• 6 medlemmer har været til Danks Klatreforbunds rutebyggeruddannelse i to weekender, 

begge afholdt i Aalborg Klatreklub. 
• Klubben søger flere til at hjælpe som tutor til introkurserne. 
• Klubben har fået ca. 100 nye medlemmer. 
• Der er 45 medlemmer på børneholdene, og lige nu er der lukket for nye deltagere på disse 

hold. 
 
 

Arbejdsudvalgenes mundtlige beretning for det forløbne år  
Rengøringsudvalget, Lene Brinkmann og Johannes Pielmeier:  
Køkken bliver rengjort to gange om ugen. 
Oprindeligt skulle vi have stået for rengøring i crossfit-område, den står sportshøjskolen for nu. 
Boulderen ovenpå og den store klatrehal gør vi selv rent. 
Obs på, at alle selv sætter deres service i opvaskemaskinen 
Hvis nogen er interesserede, kunne der godt bruges en ekstra hånd til at gøre rent. 
 
Kontorudvalget, Vibeke Rødsgaard-Mathiesen  
Der er ikke noget fysisk kontor, og ikke samme behov for kontortider. 



Det er planen at fjerne kontortiden og offentliggøre et nummer, der kan tages kontakt til.  
Klippekort og gæstekort er udgået, nu anvendes der blot mobilepay til betaling. 
 
Festudvalget, Malene Agermose 
Medlemmer: Mathias Klitgaard Berthelsen, Jeppe Tværmose Munk, Freja Sverdrup-Lade og 
Malene Agermose 
Forholdsvist nyt udvalg, har afholdt to fester. 
På mandag d. 25. marts er der fællesspisning, alle er velkomne. 
Der er indkøbt nye brætspil til fri afbenyttelse. 
Sommerfest med sportshøjskolen d. 15. juni 2019. 
 
Tutorudvalget, Marco Angel Winther 
Der er kommer flere kurser i de nye lokaler med flere deltagere,  
Der søges nye tutorer, man kan melde sig til Marco Angel Winther eller andre i udvalget. 
 
Instruktørudvalget, Vibeke Rødsgaard-Mathiesen  
Der er sendt fem nye afsted på instruktørkursus. 
Der er stort efterspørgsel på kurserne.  
 
Børneholdet, Silas Mølgaard Svarrer 
48 børnemedlemmer - højeste medlemstal på børn i klubbens historie.  
Siden sidste generalforsamling: Børnetur i Kristiansand, Juniortræf i Århus, tur til Kristiansand igen 
i år.  
De oplever generelt et øget forældreengagement.  
Der søges i høj grad flere hjælpende hænder på børneholdet, meget gerne kvindelige trænere. 
Tirsdag: 17.00-18.30, begyndere. 
Torsdag: 17.00-19.00, øvede. 
 
Brugerrådet, Vibeke Rødsgaard-Mathiesen  
Brugerrådet består af forstander fra højskolen lærer fra højskole, to medlemmer fra sportshøjskolens 
forening samt to medlemmer fra klatreklubben. 
Der arbejdes mod et godt samarbejde. 
 
Begyndertur, Kristian Pedersen 
Ligger i store bededagsferien fra torsdag d. 16. maj til søndag d. 19.. 
Infomøde torsdag d. 28. marts kl. 18-19 og d. 23. april kl. 18-19.30. 
Der er lavet en facebook-begivenhed, men der skal tilmeldes på klubmodul, pris: 75 kr. 
Der er ønske om, at instruktører deltager, der gives bidrag på 400 kr. til transport til instruktører, der 
så skal hjælpe 2 ud af 3 dage. 
 
GAME Streetmekka, Kristian Pedersen 



Samarbejde, vi har fem medlemmer, der kommer på skift hver tirsdag kl. 18-19, og guider og 
snakker med nye klatrere. 
 
Byggeudvalget/nye faciliteter, Jens Christian Ravn Roesen 
Der er lagt et meget stort stykke frivilligt arbejde i de nye faciliteter i løbet af de sidste to år. 
Det er positivt, hvor meget klatrevæg, vi allerede har formået at få sat op. 
Der er mange medlemmer, der har lavet et stort stykke arbejde i klubben.  
Budget og regnskab gennemgås for byggeprojektet i de nye faciliteter.  
Forventninger til, hvornår det sidste boulderområde bliver færdigt, afhænger af 
finansieringsmuligheder. 
 
Boulderudvalget, Rune Træholt 
Medlemmer: Anders Fønss, Hans Linde Nielsen, Mads Mathias Petersen, Per Juul og Rune 
Træholt. 
Fremvisning af idéer ved 3D-tegning, primært i forhold til, hvordan den resterende boulder ovenpå 
skal designes.  

• Tanker lige nu: Stor vippevæg, overhængende i forskellige grader, mere lodret væg, evt. 
slab på den endevæg på balkonen, der ikke er bygget helt færdig endnu. 

Prisen vil blive ca. 310.000 plus madras. 
Boulder nedenunder: Tanken er, at der kommer et ekstra moonboard op med lettere grebsserie. 
Tirsdag d. 9. april: Infomøde for dem, der har lyst til at komme med forslag og evt. blive en del af 
udvalget. 
 

Udnævnelse af årets medlem  
Udnævnes af Rasmus Jensen: Anders Mølgaard, på baggrund af stor indsats i flytteudvalget og 
generelt i klubben. Anders har generelt været aktiv i det frivillige arbejde for klubben i al den tid, 
han har været medlem. 
 

Forelæggelse af regnskab for det forløbne år til godkendelse, 
samt budget for det kommende år  
Ved kasserer Magnus Toftdal Lund. 
Regnskabet for 2018 er overholdt til den gode side, lidt bagefter på kontingenter, fordi vi flyttede 
senere end beregnet, men det retter sig formentlig hurtigt. Sparet på flere udgifter, da vi har fået 
flere tilskud end beregnet. 
 
Sidsel Wåhlin, revisor for klubben, har godkendt regnskabet for 2018 forud for 
generalforsamlingen. 
Regnskabet for 2018 godkendes ved generalforsamlingen. 
 



Budgettet (driften) for 2019 
• Bygger i højere grad på regnskab fra 2017 end fra 2018 med en opskalering til vores 2019-

faciliteter. 
• Regnet med 15 nye medlemmer pr. kvartal netto. 
• Udgifter: Ny post til ledertræning pga. øget behov, øget udgifter til regnskabsassistance for 

at gøre posten som kasserer mere attraktiv. 
• Renteudgifter til lån i klatreforbundet. Eneste lån med rente, men flere usikkerheder 

omkring egentlige vilkår og betingelser for lånet. 
• Obs på, om der skal sættes flere penge af til rengøring. 
• Obs på, om der skal sættes flere penge på posten indkøb af greb. 
• Anders Fønss ønsker at få et budget til at få renset vægge og vaske greb. Evt. kan beløbet fra 

rutebyg gå til dette, da der ikke er samme behov for eksterne rutebyggere osv. 
• Niels Staun spørger til, om de afholdte arrangementer, skal give overskud/underskud eller 

være i balance. Han opfordrer til at høre meninger fra generalforsamlingen.  
• Der rettes opmærksomhed mod, at fællesarrangementer på den lange bane kan være 

med til at hverve og bibeholde medlemmer.  
• Flere medlemmer er enige med Rune Træholt i at det også skal komme 

medlemmerne til gode en gang imellem at være medlemmer af klubben, og at 
brugerbetalingen skal holdes på et lavt niveau. 

• Der er for nylig købt nyt værktøj, og der er behov for at afholde workshops i forhold til, 
hvordan man bygger og anvender alt værktøj korrekt frem for at købe mere nyt værktøj. 

• Niels Staun gør opmærksom på, at der stilles mere skarpt på bogholderiet. 
• Niels Staun: Lige nu får vi mange medlemmer uden at lave PR, burde vi lave mere PR..  

• Magnus Toftdal Lund: Lige nu er der ikke plads til at optage medlemmer hurtigere, 
end vi gør lige nu.  

 

Fastlæggelse af kontingent  
Bestyrelsen foreslår at kontingentet fastholdes på nuværende niveau. 
Ingen imod, vedtaget. 
 

Behandling af indkomne forslag  
2 stemmetællere: Malene Agermose og Martin Paps 
Antal stemmeberettigede: 36  
 
Ændring af vedtægter §3 stk. 4 (forslagsstiller: Bestyrelsen) 
Vi foreslår at §3 stk. 4 i vedtægterne ændres til: 
Æresmedlemsskaber kan tildeles af generalforsamlingen. Æresmedlemmer er personer, der har 
udført et ekstraordinært stykke frivilligt arbejde for klubben, der har gavnet medlemmerne og 
klubben bredt. Et æresmedlemsskab er livsvarigt, men kan annulleres af generalforsamlingen. 



Æresmedlemmer er fritaget for betaling af kontingent og har samme rettigheder som aktive 
medlemmer. Der optages ikke yderligere æresmedlemmer efter 1/1-2019. 
 
Forslag om, at tekst markeret med fed tilføjes til vedtægterne. 
Rasmus Jensen: Pt. er der 5 æresmedlemmer svarende til 10.000 kr. om året. 
Andreas Møgelmose: Uenig, da de ikke bliver tildelt særligt ofte. 
Rune Træholt: Svært med æresmedlemmer, fordi der er så mange medlemmer, der leverer et stort 
stykke arbejde. Flere medlemmer ytrer enighed omkring dette. 
Det diskuteres, om de allerede etablerede æresmedlemskaber skal annulleres, hvis det besluttes, at 
der ikke kunne optages nye æresmedlemmer. 
 
Afstemning:  

• 21 stemmer for 
• 8 stemmer imod 

Forslaget er forkastet i henhold til vedtægterne. 
 

Oprettelse af Hall of Fame (tillægsforslagsstiller: Bestyrelsen) 
Vi foreslår at klubben opretter en Hall of Fame: Hall of Fame medlemskaber kan tildeles af 
generalforsamlingen. Hall of Fame medlemskaber er personer, der har udført et ekstraordinært 
stykke frivilligt arbejde for klubben, der har gavnet medlemmerne og klubben bredt. Et Hall of 
Fame medlemsskab er livsvarigt, men kan annulleres af generalforsamlingen. 
 
Forslaget trækkes tilbage, da det foregående er forkastet. 
 
Regler for lydniveau i fællesrummet (forslagsstiller: Marco Angel Winther) 
Etablere regler for lydniveau i fællesrummet, i samarbejde med sportshøjskolen, evt. følge 
arbejdsmiljøstyrrelsens regler. 
 
Kommentarer: 

• Charlotte Terp Hansen ønsker beskrivelse af urimelig støj. 
• Der er afholdt to vellykkede kurser i fælleslokalet, musikken bliver skruet ned, når 

der bedes om det. 
• Anders Mølgaard: Der er allerede et samarbejdsudvalg, hvor der arbejdes mod enighed om 

fælleslokaler og adfærden heri. Det er en længere proces. 
• Hans Linde Nielsen: Umuligt at være der, når der kastes med 120 kg. vægte - han oplever 

det ikke som et fællesrum. Frygter en problemstilling, der varer de næste mange år. Evt. 
overveje at lægge den hårde styrketræning  

• Vibeke Rødsgaard-Mathiesen: Også problematisk ovenpå i boulderen. Arbejder på mulighed 
for at få nogle fagpersoner ud til nogle målinger. 

• Nikolai M. Rasmussen: Forskel på støjtypen, høj musik er ikke problemet. 



• Silas Mølgaard Svarrer: Mener ligesom Hans ikke, at rummet egner sig til kursus og 
begyndere. Men der er mulighed for at skabe nogle gode synergier, hvis det kan vendes til et 
mere positivt samarbejde. 

• Mathias Klitgaard Berthelsen: Kast med vægte larmer men giver også voldsomme rystelser.  
• Rune Træholt: Kan man sætte tidspunkter for, hvornår de forskellige grupper har førsteret. 
• Rasmus Jensen: Crossfitterne træner primært 16-18 i hverdagene og om formiddagen om 

lørdagen. 
• Børneholdet har eneret på lokalet tirsdag og torsdag i tidsperioder, hvor børneholdet. 

 
Der stemmes for modforslaget først (se nedenfor), hvorved oprindelige forslag forkastes. 
 
Regler for lydniveau i fællesrummet (modforslagsstiller: Bestyrelsen) 
Pålægge den nye bestyrelse at få lavet en støjmåling (over en uge) og agere ud fra resultatet af 
denne. 
 
Der stemmes for modforslaget først, hvorved oprindelige forslag forkastes. 

• Overvejende flertal, hvormed modforslaget vedtages. 
 

Udstrækningsområde (forslagsstiller: Marco Angel Winther) 
Have et underlag til udstrækning og styrkeøvelser i vores eget rum, så vi kan strække ud, uden at 
være i glasmontren. 
 
Der informeres om, at der er yogamåtter tilgængeligt et sted i klubben, hvorved forslaget trækkes 
tilbage. 
 
Udstrækningsområde (modforslagsstiller: Bestyrelsen) 
Der skal nedsættes et udvalg til at forbedre forhold til udstrækning. 
 
Oprindelige forslag trækkes tilbage. 
 
Etablering af aflåste skabe i klubben (forslagsstiller: Palle Rye) 
Etablering af aflåste skabe i klubben, samt mulighed for salg, leje og/eller tildeling til særligt aktive 
frivillige kræfter. Efter klubben er flyttet har mit behov for opbevaring af personlige ejendele i 
klubben ændret sig. Dels fordi jeg nu oftere er undervejs på cykel og dels fordi væsentligt flere 
mennesker passerer forbi mine værdifulde ejendele. Det drejer sig ikke kun om klatresko og sele, 
men også andet personligt udstyr jeg anvender under etablering af nye ruter. 
Jeg stiller derfor forslag om at et passende antal skabe med lås bliver etableret og udbudt til 
salg/leje/frivillighedsbelønning f.eks. på reposet i den store klatrehal. Jeg tænker 50stk vil dække 
klubbens behov i en lang periode fremover. 
Kommentarer: 



• Hans Linde Nielsen: Værdiskabe giver god mening, så der ikke kommer til at være 
fortrinsret for fast etablerede medlemmer. 

• Vibeke Rødsgaard-Mathiesen: Pressede på plads, der er ikke plads til, at alle medlemmer 
har hvert sit skab. Der skal helst ikke kun være “gamle kernemedlemmer”, der får 
fortrinsret. Der er måske mulighed for aflåste skabe i omklædningsrummet. 

• Niels Staun: Ved optælling er der plads til 165 skabe. Staun vurderer behovet til 50-60 
skabe. Reposet var oprindeligt tænkt til skabene. 

• Rasmus Jensen: Pris for leje af et skab vil i løbet af 2 år være ca. 600 kr. dvs. 75 kr. i 
kvartalet. 

• Rune Træholt: Mener ikke, det kan være for dyrt at sætte skabe op. 
• Hans Linde Nielsen: Luksus med faste skabe, men ikke en absolut nødvendighed. 

 
Afstemning: 

• 13 stemmer for  
• 17 stemmer imod 
• 4 stemmer blankt 

Forslages forkastes. 
 

Etablering af aflåste skabe i klubben (tillægsforslagsstiller: Bestyrelsen) 
Eksisterende skabe tilbagekøbes af klubben mod fortrinsret til leje af nye skabe. 
 
Forkastet 
 
Etablering af aflåste skabe i klubben (modforslagsstiller: Bestyrelsen) 
Der etableres værdiskabe, som kan anvendes i forbindelse med træning. Og derudover ikke aflåste 
klodskasser til opbevaring. Eksisterende skabe tilbagekøbes af klubben. 
 
Afstemning: 

• 28 stemmer for 
• Forslaget vedtages 

 
 

Valg af formand og kasserer  
Den nuværende bestyrelse og deres hensigt for genopstillling er som følger: 

• Formand, Rasmus Jensen (genopstiller) 
• Kasserer, Magnus Toftdal Lund (genopstiller ikke) 
• Bestyrelsesmedlem, Vibeke Rødsgaard-Mathiesen (genopstiller) 
• Bestyrelsesmedlem, Cecilia Dianna Johansen (genopstiller) 
• Bestyrelsesmedlem, Aurora M Bjerregaard Jerimiassen (genopstiller ikke) 
• Bestyrelsesmedlem, Thomas Pank Roulund (genopstiller ikke) 



 

Nuværende formand, Rasmus Jensen genopstiller 
• Der er ikke andre, der stiller op til posten, Rasmus fortsætter som formand. 

 
Nuværende kasserer, Magnus Toftdal Lund genopstiller ikke 

• Magnus står gerne til rådighed til lidt oplæring. 
• Ingen stiller op, der skal derfor indkaldes til ekstraordinær generalforsamling. 

 

Valg af den øvrige bestyrelse  
• Mads Mathias Petersen opstiller (ikke til stede) 
• Mikkel Bengtson opstiller. 
• Begge indgår i bestyrelsen. 

 

Valg af suppleanter til bestyrelsen  
Niels Staun genopstiller 
Christian Buhl Sørensen genopstiller ikke 

• Marco Angel Winther opstiller, og Marco og Staun er dermed suppleanter til bestyrelsen. 
 

Valg af revisor og en revisorsuppleant  
Nuværende revisor Sidsel Wåhlin genopstiller 
Nuværende revisorsuppleant Keld B. Sørensen genopstiller 

• Begge fortsætter. 
 

Eventuelt 
Rune Træholt: Stor ros til bestyrelsens store arbejde. 
Marco Angel Winther: Ønsker jævnligt møder mellem tutorerne og bestyrelsen 
Hans Linde Nielsen: Hvem er medlemmer i problem- og ruteudvalg, og er det aktive medlemmer? 

• Rasmus Jensen: Lige fået uddannet nye rutebyggere og begge udvalg samt rutebygger 
indkaldes til fællesmøde for at få alle i spil på bedst mulig vis. 

• Marco Angel Winther: Medlem i problemudvalget, men der har ikke været møde siden det 
første møde. 

• Jens Christian Ravn Roesen: Haft møde i ruteudvalget, men positivt med kommende møde 
og snak mellem udvalgene. 

• Vibeke Rødsgaard-Mathiesen ønsker referater fra møderne i udvalgene. 
Silas Mølgaard Svarrer ønsker alternative løsninger til samarbejdsudfordringer med højskolen, 
inden hele den sidste del af klatrevæggen lægges helt fast. 



• Rasmus Jensen: Det er for sent at flytte kursusvæggen. 
• Der er ved at blive sat tablets op til, at man kan booke fælleslokalet 

 


